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T U R N E R J U G E N D  

 

 

 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

An Turngauverantwortliche 

Alle Vereine des Breisgauer Turngau Jule Knab 

ZK-Gaujugendvorstand Weinstraße 11 

ZK-Gauvorstand 79361 Sasbach 

 Jule.knab@gmx.de 

___________________________________________________________________________________________ 
Mittwoch, den 02.04.2025 

 

Ausschreibung  
Gauliga LK4 weiblich 2025 

 
 

Liebe Übungsleiterinnen und Übungsleiter, liebe Turnerinnen, 
wie jedes Jahr bieten wir unsere Gauliga KM als vereinfachten Kürwettkampf in der LK4 an.  
Hier haben Vereine die Möglichkeit, in die einfachste Kürklasse einzusteigen.  
 
Wettkampfnummer 1: Jahrgangs offen 
Wettkampfnummer 2: Jahrgang 2013 und jünger 
Wettkampfnummer 3: Jahrgang 2015 und jünger 

 

Im Falle zu weniger Meldungen, behalten wir uns das Recht vor, Wettkampfnummern zusammen zu legen. 

Im Falle von sehr vielen Meldungen, behalten wir uns das Recht vor, zwei Staffeln zu bilden. 

 

 

Termine:  Hinrunde: 12.07. / 13.07. in Ihringen 

 Rückrunde: 11.10. / 12.10. in Breisach 

 

 

1. Inhalte: 
Es wird nach den aktuellen Bestimmungen des DTB gemäß Arbeitshilfe LK1- LK4 für 2025 Kür modifiziert geturnt.  

Wertigkeiten noch nach dem CdP 2022—2024, mit den dazu passenden letztaktuellsten Änderungen, sowie einigen in 

dieser Ausschreibung ersichtlichen Turngau internen Bestimmungen. 

Wertungsbestimmungen sind, unter www.kari-turnen.de nachzulesen. 

 

2. Modus:  

Die Gesamtplatzierungen werden durch Addition der Wettkampfpunkte in Hin- und Rückrunde bestimmt. 
Die Platzierungen des jeweiligen Tages werden über die Summe der Wettkampfpunkte des Tages ermittelt.  

Bei Punktegleichstand entscheidet die Summe der Gerätepunkte der Mannschaften. 
 
3. Gerätemaße und Hinweise 

• Es wird nach den aktuellen Bestimmungen des DTB und gemäß der Arbeitshilfe LK1- LK4 für 2025 Kür 

modifiziert geturnt. In der Breisagauer Gauliga gelten nur die TE-Teile nach der Breisgauer TE-Liste. Diese 
hängt in einer separaten Datei der Ausschreibung an. 

• Pro Wettkampfnummer dürfen mehrere Mannschaften pro Verein gemeldet werden. 

 

 

http://www.kari-turnen.de/
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3.1 Sprung  

• Es wird über einen Sprungtisch gesprungen.  

• Sprungtischhöhe ist wahlweise 1,10m, 1,20m oder 1,25m.  

• Beide Sprünge müssen über dieselbe Sprungtischhöhe gezeigt werden.  

(Der 2. Sprung wird ansonsten ungültig) 

• Eigene zugelassene Sprungbretter können mitgebracht werden (normale Federbretter).  

 Diese müssen zu Beginn des Einturnens für alle frei verfügbar sein. 

• Es dürfen 2 unterschiedliche Sprünge aus den Gruppen 1-6 gezeigt werden. 

• Die Sprünge müssen zuvor dem Kampfgericht angegeben werden.  

• Bei der Gauliga wird jeweils der bessere Sprung gewertet.  

• Ausnahme: Es ist ein alternativ Sprung Überschlag in Rückenlage auf einen 90 cm Mattenberg in allen 

Wettkampfklassen möglich.  
Wertigkeit bis einschließlich Jahrgang 2015: 1,0 
Wertigkeit ab Jahrgang 2016 und jünger: 3,1 
Turnt eine Turnerin ab dem Jahrgang 2016 und jünger bereits einen Sprung am Sprungtisch, erhält diese 

eine Bonus in der D-Note in der Höhe von 0,5 Punkten. 

 

3.2 Barren  

• Höhe der Barrenholme nach den Gerätebestimmungen nach CdP.  

 

3.3 Balken  

• Balkenhöhe 1,05 m von Mattenoberkante bis Balkenoberkante. 

• Für den Aufgang ist die Nutzung eines Sprungbrettes erlaubt. 

• Die Übungsdauer LK4 beträgt max. 90 sec. 

 

3.4 Boden  

• Die Bodenübungen werden auf einer Tumblingbahn geturnt.  

• Tumblingbahn ist mind. 12 m lang und wird durch angelegte Matten auf insgesamt mind. 17m verlängert.  

• Die Bodenübungen müssen auf Musik geturnt werden (sonst 1,0 Abzug) 

• Jede Turnerin benötigt eine eigene Musik. 

• Für das Abspielen der Bodenmusik während des Wettkampfes ist jeder Verein selbst verantwortlich. 

• Die Übungsdauer LK4 beträgt mind. 60 Sec und max. 90 Sec. 

 

4. Mannschaften: 

• Jede Mannschaft besteht aus höchstens 12 Turnerinnen. 

• Pro Wettkampftag dürfen maximal 8 Turnerinnen zum Einsatz kommen. 

• An jedem Gerät können bis zu 5 Turnerinnen eingesetzt werden, wobei jeweils die drei besten Übungen in 

die Mannschaftswertung kommen. 

• Bei zu vielen Meldungen halten wir uns das Recht vor, dass nur 4 Turnerinnen pro Gerät starten dürfen. 

Dies würde zusammen mit dem Zeitplan bekannt gegeben werden. 

• Eine Turnerin, die an der LK 4 Liga des Breisgauer Turngaus teilnimmt, darf einmalig innerhalb der 

Ligasaison in einer höheren Ligaklasse starten! 

• Alle Turnerinnen in der LK4 müssen im Besitz eines gültigen Startrechts (DTB-ID + Jahresmarke Liga) 
sein.   

• Turnerinnen ohne gültiges Startrecht können nur außer Konkurrenz starten. 

• Jede Mannschaft muss in einheitlicher Turnkleidung antreten (sonst 1,0 Abzug). In 

Mannschaftswettkämpfen muss der Turn-/Gymnastikanzug einschl. der Hosen für alle 

Mannschaftsmitglieder beim Einmarsch und der Siegerehrung einheitlich sein. An den jeweiligen Geräten 

ist der Turnerin das Tragen der Hose freigestellt.  

• Über oder unter dem Turnanzug kann eine enganliegende Hose jeder Länge und Farbe getragen werden.  
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5. Kampfrichter: 

• Es müssen pro Mannschaft und Wettkampftag (Hinrunde + Rückrunde) jeweils 2 

Mannschaftskampfrichter mit D-Lizenz oder höhergestellt werden sonst ist keine Teilnahme möglich. 

• Eine namentliche Meldung der Kampfrichter muss bis zum Meldeschluss erfolgen, ansonsten wird eine 

Leistung von 50€ erhoben. 

• ACHTUNG!! Mannschaften ohne ausreichende Kampfrichtermeldung können nur teilnehmen, wenn 

genügend Kampfrichter vorhanden sind.  

• Ist ein eingeteilter KaRi am Wettkampftag verhindert oder zieht der Verein seine Teilnahme zurück, 

muss der Verein für Ersatz sorgen bzw. die KaRi‘s müssen antreten. Ansonsten wird eine 

Ersatzleistung von € 50,00 pro ausfallenden Einsatz erhoben. 

 

6 Ergebnislisten 

• Die Ergebnisse der einzelnen Wettkämpfe so wie die Endergebnisse werden auf der Homepage unter 

www.breisgauer-turngau.de veröffentlicht und den jeweiligen Mannschaftsverantwortlichen per Mail 

zugesandt. 

 

7. Meldegebühr 

• Das Startgeld beträgt pro Mannschaft € 50,00  

• Es muss vor Beginn der Hinrunde auf das Konto der Breisgauer Turnerjugend mit dem 

Verwendungszweck „Gauliga KM weiblich + Vereinsname“ eingezahlt worden sein. 
Anderenfalls ist die Mannschaft nicht berechtigt an dem Wettkampf teilzunehmen. 

7.1 Meldeverfahren 

• Verspätet eingehende Meldungen werden aus organisatorischen Gründen nicht mehr berücksichtigt! 

• Grundsätzlich gilt: Meldungen werden nur über den beiliegenden Meldebogen akzeptiert, ansonsten wird 

die Meldung nicht berücksichtigt!! 

• E-Mail-Meldungen werden von uns innerhalb 2-3 Tagen beantwortet - wer keine Antwort nach dieser 

Zeit erhält, bitte umgehend telefonisch Kontakt aufnehmen! 

• Der Zeitplan wird etwa 2 Wochen nach Meldeschluss per Mail an die gemeldeten Vereine geschickt! 

 

7.2 Bankverbindung  

Sparkasse Offenburg - Ortenau  

Konto-Nr.: 480 937 5  

BLZ: 664 500 50 

IBAN: DE51 6645 0050 0004 8093 75     

Verwendungszweck: „Gauliga KM weiblich“ + „Namen Eures Vereins“. 

 

 

8. Haftung 

• Die Breisgauer Turnerjugend übernimmt keine Haftung für Personen oder Sachschäden. 

 

9. Siegerauszeichnung 

• Jede Teilnehmerin erhält eine Urkunde. 
• Die Turnerinnen der erst-, zweit- und dritt-platzierten Mannschaft erhalten nach der Rückrunde jeweils eine 

Medaille. 

 

10. Meldungen 

• Bitte den beigefügten Meldebogen verwenden. 

• Die Meldungen müssen schriftlich per E-Mail erfolgen an: 

 

http://www.breisgauer-turngau.de/
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jule.knab@gmx.de 

 

 

 

 

Wir weisen darauf hin, dass bei allen unserer Veranstaltungen damit gerechnet werden muss, dass Bilder und 

Namen, die im Zusammenhang mit der Veranstaltung stehen, in den Medien (Presse, Rundfunk, Fernsehen und 

Social Media), Badischer Turnzeitung sowie auf den Internetseiten des Breisgauer Turngaus, Badischen- oder 

Deutschen Turnerbundes veröffentlich werden können. Des Weiteren ist damit zu rechnen, dass 

Wettkampfübungen durch die Turnerjugend aufgezeichnet werden und zu Lehrzwecken bei Aus und 

Weiterbildungen von Trainern, Übungsleitern und Kampfrichtern verwendet werde. 

Mit der Abgabe der Meldung erkläre Ihr Euer Einverständnis hierzu. 

 

Wir wünschen Euch viel Spaß beim Training und hoffen auf ein großes Interesse. 

 

Euer Gaujugendvorstand 

 

 

 

Meldeschluss: Sonntag, 25.05.2024 

mailto:alexandra@willaredt.de

